Fédération Frangaise

de Pétanque
et de Jeu Provencal

‘ Programme de la formation

Les compétences visées sont :
% Connaitre le contexte culturel, institutionnel et environnemental de la pétanque en France
Participer a I'organisation d’initiation et/ou de compétition de pétanque
Intervenir avec pédagogie
Agir, intervenir en toute sécurité
Agir en personne responsable dans le respect des regles du jeu et du fair-play

FEEE

Référentiel:

Connaitre les principaux éléments de I'histoire des jeux de boules et I’évolution de la pétanque

Situer le club de pétanque dans son environnement (école de pétanque)

Connaitre le cursus de formation fédérale et le référentiel de compétences du tronc commun

Se situer dans le mouvement fédéral: organisation de la fédération

Identifier et différencier les différentes formes actuelles de pratique de la pétanque : loisir, éducative, sportive

Mettre en ceuvre des situations de pratique en toute sécurité pédagogie, compétition..)

Mettre en ceuvre les conditions matérielles de sécurité: trousse, numéros utiles, régles d'hygiene de vie

Adopter une posture adéquate et adaptée au public et transmettre les régles de savoir étre pour le « vivre ensemble »

Diffuser les regles du fair-play inhérentes a la pratique sportive

Maitriser les régles du jeu

Maitriser les réglements sportifs, administratif: mutation, licence, sponsors

Maitriser |'organisation statutaire

Définir les caractéristiques des différents publics et les contextes de pratique (loisir compétition)

Adapter son intervention (pédagogique) a la spécificité du public (enfant/adolescent/adulte/ senior)

Roles et missions d’un officiel (éducateur, arbitre, délégué..) et posture dans chaque fonction

Expliciter et comprendre les apports éducatifs et sportifs de la pétanque : les 4 champs de compétences pour un
joueur de pétanque

Connaitre et favoriser la construction des gestes techniques de base (répertoire moteur de base)
technique sportive / technique arbitrage




